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হজ-উমরার ফাযাইল ও উপকারিতা 


বিবিধ অনন্যতায় উদ্ভাসিত এক ইবাদাতের নাম হজ। একই সঙ্গে 
এটি কায়িক ও আর্থিক ইবাদাত- জীবনে একবারই যা সম্পন্ন 
করা ফরয। এর স্থান, সময় ও কার্যাদি সবকিছুতেই রয়েছে 
স্বকীয়তা। এটি কেবল সামর্ঘ্বানদের ওপরই ফরয; সালাত- 
রোজার মতো ধনী-গরিব নির্বিশেষে সবার জন্য জরুরী নয়। 
একদিকে হজ যেমন ইসলামের পঞ্চম স্তম্ভ, তেমনি সব ধরনের 
ইবাদাতের সমন্বয়ক । ফলে যিনি হজ করেন তিনি যেন রোযা 
করেন এবং আল্লাহর রাস্তায় রাত জাগেন ও জিহাদ করেন। 
আখিরাতে অনেক লাভ ছাড়াও হজ মানুষের জন্য পার্থিব অনেক 
কল্যাণ ও উপকারিতার বয়ে আনে। হাদীছে রাসূলের বিশাল 
ভাণ্ডারে হজ ও উমরার ফযীলত সম্পর্কে অনেক বাণী বিবৃত 
হয়েছে। নিম্নে তার কয়েকটি উল্লেখ করা হল : 


১. হজ অন্যতম শ্রেষ্ঠ আমল : 


কিন্তু সেসবের মধ্যে সেরাদের অন্যতম সেরা হলো হজ। আবু 
‘আলাইহি ওয়াসাল্লামকে জিজ্ঞেস করা হল, কোন্‌ আমলটি 
সর্বোত্তম? তিনি বললেন, 


SUD 44‏ بالله 55 ৫‏ 2 135 قال اهاد في 055 الله ৫2‏ 8 مَادَا َال ৮‏ 
مَبرُور. 


"আল্লাহ ও তাঁর রাসূলের প্রতি ঈমান আনা'। বলা হল, “তারপর 
কী?’ তিনি বললেন, ‘আল্লাহর পথে জিহাদ করা”| বলা হল 
“তারপর কোনটি? তিনি বললেন, “মকবুল হজ"।” [বুখারী : ৬২; 
মুসলিম : ৩৮] 

অন্য হাদীছে বর্ণিত হয়েছে, সর্বোত্তম আমল কী- এ ব্যাপারে এক 
ব্যক্তি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু “আলাইহি ওয়াসাল্লামকে জিজ্ঞেস 
করলেন। উত্তরে তিনি বললেন, 


802 ওত ৩৫ 420 9৩ 48 85 হল 2 وده 2 الها‎ ol ৬) 
(15985 dol 


“এক আল্লাহর প্রতি ঈমান; অতঃপর মাবরূর হজ, যা সকল 
আমল থেকে শ্রেষ্ঠ; সূর্য উদয় ও অস্তের মধ্যে যে পার্থক্য ঠিক 
তারই মত (অন্যান্য আমলের সঙ্গে তার শ্রেষ্ঠত্বের ব্যবধান) | 
[আহমদ : ১৯০১০] 

২. পাপমুক্ত হজের প্রতিদান জান্নাত : 

আল্লাহ রাব্বুল আলামীন একেক আমলের প্রতিদান একেক 
ধরনের নির্ধারণ করেছেন। কোনো আমলের প্রতিদান উট 
কুরবানীর মতো, কোনোটার প্রতিদান গোলাম আযাদের মতো 
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ইত্যাদি। কিন্তু একটি কবুল হজের প্রতিদান আর কিছু নয়; 
সরাসরি জান্নাত। আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু “আনহু থেকে বর্ণিত, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 


» (9125 له‎ ০৫50 ES) 


‘আর মাবরূর হজের প্রতিদান জান্নাত ভিন্ন অন্য কিছু নয় 
[বুখারী : ৩৭৭১; মুসলিম : ৯৪৩১] 

৩. হজ জিহাদতুল্য : 

জিহাদ হলো ইসলামের সর্বোচ্চ চূড়া । জিহাদ মানে নিজের সবচে 
প্রিয় জিনিস অর্থাৎ আপন জীবনখানি আল্লাহর রাহে বিলিয়ে 
দেয়া। নারী ও অক্ষম ব্যক্তিদের জন্য এই হজ হলো সেই 
জিহাদের মতো । বিভিন্ন হাদীছে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম হজকে জিহাদ হিসেবে গণ্য করেছেন। আয়েশা 
আমরা কি জিহাদ করবো না? তিনি বললেন, 


CEE فصل‎ SoD 


‘তোমাদের জন্য সর্বোত্তম জিহাদ হচ্ছে মাবরূর হজ।” [বুখারী : 
৪৮৭] 


“ইয়া রাসূলাল্লাহ, আমরা কি আপনাদের সঙ্গে জিহাদে ও অভিযানে 
বের হব না”? তিনি বললেন, 


3F 


CE EE EL اخسن الها‎ SD) 
হজ ٠١ [ফাতহুল বারী : ৪/১৮৬১] 
রেক হাদীছে বলা হয়েছে, আবু হুরাইরা রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু 
থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
13500565178 cams الگبير » وَالصَِير‎ ১৪ 
‘বয়োবৃদ্ধ, অপ্রাপ্ত বয়স্ক, দুর্বল ও মহিলার জিহাদ হচ্ছে হজ ও 
উমরা ৷’ [নাসাঈ : ২৬২৬] 
৪. হজ অতীত পাপ মোচন করে : 


হজ এমন এক মহান ইবাদাত যার মাধ্যমে অতীতের যাবতীয় 
গুনাহ মাফ হয়ে যায়। হজ থেকে ফেরার সময় একজন হাজী 
সদ্যভূমিষ্ট শিশুর মতো নিষ্পাপ হয়ে প্রত্যাবর্তন করেন। আবূ 
“আলাইহি ওয়াসাল্লাম ইরশাদ করেন, 


ঠা 349 گيوم‎ (০ ৬০৪ وَلَمْ‎ 4১555 ِلَّهِ‎ ৮৮ 92) 


‘যে আল্লাহর জন্য হজ করল, যৌন সম্পর্কযুক্ত অশ্লীল কাজ ও 
কথা থেকে বিরত থাকল এবং পাপ কাজ থেকে বিরত থাকল, সে 
তার মাতৃগর্ভ থেকে ভূমিষ্ঠ হওয়ার দিনের মতো পবিত্র হয়ে ফিরে 
এলো!’ [সহীহ বুখারী : ১৫২১; মুসলিম : ১৩৫০] 


এ হাদীছের অর্থ আমর ইবনুল আস রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে 
বর্ণিত হাদীছ থেকে আরো সুপ্রতিষ্ঠিত হয়, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
“আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাঁকে বলেন, 


635 ৩৫ 57১ Al ওঠ এ SE ৬6৯5 99 عَلِمْتَ أَنَّ‎ Uh 


পা 


‘তুমি কি জান না, ‘কারো ইসলাম গ্রহণ তার পূর্বের সকল গুনাহ 
বিলুপ্ত করে দেয়, হিজরত তার পূর্বের সকল গুনাহ বিলুপ্ত করে 
দেয় এবং হজ তার পূর্বের সকল গুনাহ বিলুপ্ত করে দেয়? 
[মুসলিম : ১২১] 

৫, হজের ন্যায় উমরাও পাপ মোচন করে : 


হজের সফরে আমরা কেবল হজই করার সুযোগ পাই না; বরং 
সবার জন্য একাধিক উমরা করারও সুযোগ ঘটে। তাছাড়া হজ 
কেবল নির্দিষ্ট সময়েই করা যায়। পক্ষান্তরে উমরা করা যায় সারা 
বছরই । তাই কেবল হজই নয়; উমরা করেও আমরা নিজেদের 
অতীত পাপের জঞ্জাল থেকে মুক্ত হতে পারি। আবূ হুরায়রা 


রাদিয়াল্লাহু “আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেন, 


এত 234 238 رَجَعَ‎ ৬: 29 ৬৬5 ০ 155 ত্র 92) 


“যে ব্যক্তি এই ঘরে এলো, অতঃপর যৌন সম্পর্কযুক্ত অশ্লীল কাজ 
ও কথা থেকে বিরত থাকল এবং পাপ কাজ থেকে সংযত রইল, 
সে মায়ের গর্ভ থেকে ভূমিষ্ঠ হওয়ার দিনের মত (নিষ্পাপ) হয়ে 
ফিরে গেল” ইমাম ইবন হাজার আসকালানীর মতানুসারে এখানে 
হজকারী ও উমরাকারী উভয় ব্যক্তিকেই বুঝানো হয়েছে। [ফাতহুল 
বারী : ৩/৩৮২] 

৬. হজ-উমরার মাধ্যমে অভাব মোচন হয় : 

আমরা না বুঝে অর্থ খরচের ভয়ে এবং মালের মুহাব্বতে আল্লাহর 
ঘর দেখতে বিলম্ব করি। হজ-উমরায় যেতে টাকার খরচের কথা 
বারবার চিন্তা করি বোকার মত। অথচ হজে শুধু পরকাল নয় 
ইহকালীন কল্যাণও হাসিল হয়। হজ ও উমরা পাপ মোচনের 
পাশাপাশি হজকারী ও উমরাকারীর অভাব-অনটনও দূর করে। 
এতদুভয়ের মাধ্যমে সম্পদ শুধু ব্যয় হয় না; বরং তা বাড়েও 
বটে। সাহাবী আবদুল্লাহ ইবন মাসউদ রাদিয়াল্লাহু “আনহু কর্তৃক 
বর্ণিত, তিনি বলেন, “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন, 


৩5198‏ الج CEB ৪59‏ 985 الْمَفْرَ এ US ৩৪5‏ الْكِيرُ 
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(22113 519 I ELE 


“তোমরা হজ ও উমরা পরপর করতে থাক, কেননা তা অভাব ও 
সোনা ও রুপার ময়লাকে।” [জামে তিরমিযী : ৮১০] 


৭. হজ-উমরাকারীরা খোদ আল্লাহর অতিথি : 


পার্থিব জীবনে আমরা গণ্যমান্য কারো অতিথি হতে পেরে, 
গুরুত্বপূর্ণ কারো দাওয়াত পেয়ে নিজেকে ধন্য ও আহ্রাদিত হতে 
দেখি। হজ ও উমরা পালনকারীগণ সকল রাজার রাজা এবং 
সর্বময় ক্ষমতার অধিকারী খোদ আল্লাহর মেহমান বনে যান। তাঁরা 
হন মহামহিম মাবুদের অতিথি। আল্লাহর রাসুলের মুখেই শুনুন সে 
কথা : ইবন উমর রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু কর্তৃক বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ 


সাল্লাল্লাহু “আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
3 3 ডি ৫ ১৯৩৩ ৫ الله‎ 283 ৫ FE الله 3 الاج وَالَه‎ ৩৯ في‎ sh 


49৬2 ৫ 


আল্লাহর পথে যুদ্ধে বিজয়ী, হজকারী ও উমরাকারী আল্লাহর 
মেহমান। আল্লাহ তাদেরকে আহ্বান করেছেন, তারা তাঁর 
তাদেরকে দিয়েছেন। [ইবন মাজা : ২৮৯৩; ইবন হিব্বান : 
৩৪০০; মুসনাদে আহমদ : ১৪৮৯] 
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মেহমানের আবদার যেমন আমরা কেউ ফেলতে পারি না, আল্লাহর 
বান্দা যখন আল্লাহর অতিথি হয়ে তাঁর ঘর যিয়ারতে যায় আল্লাহও 
তখন তার কোনো আবদার অপূর্ণ রাখেন না। তার কোনো 
কামনাই অধরা থাকে না। আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে 
বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 


UL LE LAE 91552851555 الله إِنْ‎ 386 SUA ELL 


হজ ও উমরা পালনকারীগণ আল্লাহর মেহমান। তারা 
আল্লাহকে ডাকলে তিনি তাদের ডাকে সাড়া দেন। তারা 
তাঁর কাছে মাগফিরাত কামনা করলে তিনি তাদেরকে ক্ষমা করে 
দেন’ [ইবন মাজা : ২৮৮৩] 


৮. এক উমরা থেকে আরেক উমরা মধ্যবর্তী গুনাহ ও পাপের 
কাফফারা স্বরূপ : 


আমরা অনেক সময় হজ বা উমরা করে এসে দুনিয়ার ACE 
জড়িয়ে পড়ি। আল্লাহর ঘরের সামনে আবেগাগ্নুত হয়ে জীবনে 
কোনো গুনাহ না করার শপথ করে এসেও পারি না সে শপথে 
অবিচল থাকতে। প্রাত্যহিক জীবনের ঝুট ঝামেলার মধ্যে ডুবে 
কখন কোন পাপ হয়ে যায় তা যেন নিজেও টের পাই না। দয়ার 
জলধি মালিক তাই বারবার আমাদের সুযোগ দেন। বারংবার 
অবকাশ দেন নিজেকে পাপরাশির ভার থেকে মুক্ত করতে। 


সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
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14 রব ডা ل‎ 17:20) 


“এক উমরা থেকে অন্য উমরা- এ দুয়ের মাঝে যা কিছু (পাপ) 
ঘটবে তা তার জন্য কাফফারা । [বুখারী : ১৭৭৩; মুসলিম : 
১৩৯৪] 


একজন মুমিন তার সারা জীবনের লালিত স্বপ্ন পূরণ হবার 
দ্বারপ্রান্তে গেল, হজের জন্য ঘর থেকে বের হল, আর তখনই 
হয়তো এসে পড়ল তার সেই অবধারিত মুহূর্ত যা খণ্ডানো বা 
এড়ানোর কোনো উপায় নেই। তবে মুমিনের জন্য তাতেও খুব 
দুঃখিত হবার কারণ নেই। দয়াময়ের দয়ায় হজ সম্পন্ন না করেও 
তিনি এর সওয়াব পেতে থাকবেন। আবু হুরাইরা রাদিয়াল্লাহু 
আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন, 


1552 EGE وَمَنْ‎ DB EH এ قَمَاتَ كُيِبَ له أَجْرُ الاج‎ EL EE امن‎ 
12502103410 এ 11 كيت‎ ৩৪ 
‘যে ব্যক্তি হজের উদ্দেশ্যে বের হয়েছে; অতপর সে মারা গেছে, 


তার জন্য কিয়ামত পর্যন্ত হজের নেকী লেখা হতে থাকবে । আর 
যে ব্যক্তি উমরার উদ্দেশ্যে বের হয়েছে; অতপর সে মারা গেছে, 
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তার জন্য কিয়ামত পর্যন্ত উমরার নেকী লেখা হতে থাকবে৷ 
[সহীহুত-তারগীব ওয়াত-তারহীব : ১১১৪] 


১০. রমযান মাসের উমরার বিশেষ মর্যাদা : 


আল্লাহ তা'আলা রমযান মাসে উমরা আদায়কে অনেক মর্যাদাশীল 
করেছেন। তিনি একে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের 
সঙ্গে হজ করার সমতুল্য সওয়াবে ভূষিত করেছেন। ইবন আব্বাস 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেন, 


dD‏ عْمْرَةَ في رَمَضَانَ 56 ES INES ০‏ مي 


‘নিশ্চয় রমযানে উমরা করা হজ করার সমতুল্য অথবা তিনি 
বলেছেন, আমার সঙ্গে হজ করার সমতুল্য ١ [বুখারী : ১৮৬৩; 


মুসলিম : ১২৫৬] 
১১. হজের নিয়তে বের হবার পর থেকেই পুণ্য লেখা হতে থাকে 


বাইতুল্লাহর হজের নিয়তে বের হলে তা সম্পন্ন করার অপেক্ষা 
করা হয় না। ঘর থেকে বিদায় নিয়ে সামনে অগ্রসর হওয়া থেকে 
তার প্রতি কদমে নেকী লেখা হয়, গুনাহ মাফ করা হয় এবং 
মর্যাদা বৃদ্ধি করা হয়। যেমন : আবদুল্লাহ ইবন উমর রাদিয়াল্লাহু 
আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 'আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেন, 
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‘তুমি যখন বাইতুল্লাহর উদ্দেশ্যে আপন ঘর থেকে বের হবে, 
তোমার বাহনের প্রত্যেকবার মাটিতে পা রাখা এবং পা তোলার 
বিনিময়ে তোমার জন্য একটি করে নেকী লেখা হবে এবং তোমার 
গুনাহ মাফ করা হবে ٠١ [তাবরানী, মু'জামুল কাবীর : ১৩৫৬৬] 


তেমনি আরেক হাদীছে বর্ণিত হয়েছে, আনাস ইবন মালেক 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 'আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেন, 

22556 354 ৩856 LES 35227 CANES এও مِنْ‎ ওক SL DS 


‘কারণ যখন তুমি বাইতুল্লাহর উদ্দেশ্যে আপন ঘর থেকে বের 
হবে, তোমার উটনীর প্রত্যেকবার পায়ের ক্ষুর রাখা এবং ক্ষুর 
তোলার সঙ্গে সঙ্গে এর দ্বারা আল্লাহ তোমার জন্য একটি করে 
নেকী লিখে দেন, তোমার একটি করে গুনাহ ক্ষমা করে দেন এবং 
তোমার মর্যাদা বৃদ্ধি করে দেন।” [সহীহুত-তারগীব ওয়াত-তারহীব 
: ১১১২] 


তবে অন্যসব আমলের মতো হজ-উমরার ক্ষেত্রেও দুটি কথা 
বিশেষভাবে লক্ষ্যণীয়। আর তা হলো, যিনি কেবল আল্লাহকে 
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“আলাইহি ওয়াসাল্লামের সুন্নাহ মুতাবিক হজ-উমরা সম্পন্ন 
করবেন, তিনিই এসব ফযীলত অর্জন করবেন। কারণ, যে কোনো 
আমল আল্লাহর কাছে কবুল হবার জন্য দুটি শর্ত রয়েছে, যা 
অবশ্যই পূরণ করতে হবে। 
প্রথম শর্ত : নিয়ত শুদ্ধ হওয়া, অর্থাৎ একমাত্র আল্লাহর সন্তুষ্টি 
লাভের জন্য করা। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
7 

ber ১ JEN 5) )‏ ل امرئ م تَوَى 3 


“সকল কাজের ফলাফল নিয়তের ওপর নির্ভরশীল । প্রত্যেকে তাই 
পাবে, যা সে নিয়ত করবে [বুখারী : ১; আবু দাউদ : ২২০১] 
দ্বিতীয় শর্ত : রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সুন্নাহ 
মোতাবেক হওয়া। কারণ, তিনি বলেছেন, 


439 তন Sle ০ 9৩৩৮ ْنَم١‎ 
“যে এমন আমল করল, যাতে আমাদের অনুমোদন নেই, তা 
প্রত্যাখ্যাত'। [মুসলিম : ১৭১৮] 


অতএব, আমাদের সবার কর্তব্য হবে অনতিবিলম্বে এত সব 
ফযীলত লাভের জন্য সচেষ্ট হওয়া । যার ওপর হজ ফরয হয়েছে 
তিনি কালবিলম্ব না করে এখনই হজে যাবার প্রস্তুতি নেয়া। 
কারণ, আমরা কেউ জানি না আমাদের মৃত্যু কখন এসে পড়ে। 


14 


এক হাদীসে বর্ণিত হয়েছে, আলী রাদিয়াআল্লাহু ‘আনহু কর্তৃক 
বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
96৮৫ ৩৮৩ ও الله 29 936 عَلَيْهِ‎ ০৩ এ এরি Loss رادا‎ ৬৫5৬5) 
SELES Es الگاس‎ 449) এড ও ৮ الله‎ 8915 3০ 
98 
‘যে ব্যক্তি এতটুকু পাথেয় ও বাহনের মালিক যা তাকে আল্লাহর 
ঘর পর্যন্ত পৌঁছাতে পারে, তথাপি সে হজ করল না, তবে জানা 
নেই তার কী হল, সে ইহুদী হয়ে মারা গেল নাকি খিস্টান হয়ে 
আর তা এ কারণে যে আল্লাহ তাঁর কিতাবে বলেছেন, ‘আর 
মানুষের জন্য ফরয হলো আল্লাহর ঘরের হজ করা যে এতে 
যাওয়ার সামর্থ্য রাখে’ [তিরমিযী : ৮১২, আবু ঈসা ও আলবানী 
হাদীসটিকে ‘যঈফ’ বলেছেন |] 
শুদ্ধ করে রাসূলুল্লাহ সুন্নাহ মোতাবিক হজ-উমরা করতে আলেম- 
উলামা ও নির্ভরযোগ্য পুস্তক-পুস্তিকার শরণাপন্ন হওয়া। আল্লাহ 
আমাদের সবাইকে কবুল হজ করার তাওফীক দিন। 


